                                                                                                                                            Príloha č. 3

Školský psychológ      

1. Postavenie   školského  psychológa  v  systéme   výchovného a psychologického 

      poradenstva

     
Školský psychológ je jedným z článkov systému výchovného poradenstva, pracuje priamo v školách a v školských zariadeniach, kde vykonáva psychologickú činnosť na pomoc deťom, poskytuje informácie a poradenské služby zákonným zástupcom a pedagógom
. 
     
Primárnym cieľom práce školského psychológa je poskytovať odborné psychologicko-edukačné služby žiakom, rodičom, pedagógom a ďalším pedagogickým zamestnancom na rozvíjanie ich zdravého osobnostného rozvoja a psychického zdravia využitím moderných foriem a metód identifikačno-diagnostickej, konzultačno-poradenskej, nápravno-korektívnej a preventívnej práce.

      
Podľa používateľov poskytuje školský psychológ služby, rady, návrhy, konzultácie žiakom, pedagógom, výchovnému poradcovi, vychovávateľom, rodičom, vedeniu a riaditeľovi školy a školského zariadenia, ktorí vystupujú vo funkcii konzultujúcich a školský psychológ vo funkcii konzultanta

    
 Podľa oblastí, v ktorých školský psychológ uskutočňuje svoje aktivity a služby škole, a rieši problémy a ťažkosti žiakov v učení, v správaní, pri rozhodovaní a voľbe povolania, spolupracuje pri narušených sociálnych vzťahoch v triede a  psychohygienických otázkach školy a výchovno-vzdelávacieho procesu a spolupodieľa sa na optimalizácii, skvalitňovaní a zefektívňovaní výchovy, vyučovania a vzdelávania

    
Podľa spôsobu realizácie uskutočňuje školský psychológ v škole psychologické služby individuálne, skupinovo i hromadne, priamo, v bezprostrednom styku so žiakom alebo sprostredkovane prostredníctvom pedagógov, výchovných poradcov, rodičov, vychovávateľov.

    
Podľa obsahu činností vykonáva školský psychológ preventívnu, identifikačno-diagnostickú, konzultačno-poradenskú a nápravno-korektívnu činnosť. 

     
V súčasnosti sa v psychologickej činnosti školských psychológov v školách a školských zariadeniach uprednostňujú preventívne aktivity. Od školských psychológov sa požaduje uskutočňovať primárnu prevenciu  s cieľom vytvárať optimálne sociálne, výchovné a vzdelávacie podmienky, ktoré by predchádzali, zabraňovali či eliminovali vznik sociálnopatologických javov (akými sú agresivita, šikanovanie, intolerancia, záškoláctvo, delikvencia, drogová závislosť a i., ale aj narastajúci stres, vyčerpanosť, napätie a konflikty medzi rovesníkmi ako aj učiteľmi a žiakmi) a zabezpečovali  harmonický osobnostný rozvoj a psychické zdravie žiakov a pedagógov.

2. Koncepcia práce školského psychológa  

     
Školský psychológ plní v školách a v školských zariadeniach závažnú úlohu pri realizácii Národného programu výchovy a vzdelávania v SR na najbližších 15 až 20 rokov. 

     
Spolupodieľa sa pri:

· vypracovávaní nových  alternatívnych humanistických výchovných a vzdelávacích systémov s dôraznejším  vstupom psychológie a psychologických aspektov do procesu  

    výchovy a vzdelávania v školách a školských zariadeniach a do výchovných a   

    vyučovacích štýlov pedagógov a rodičov,

· decentralizácii a racionalizácii riadenia školy v intenciách humanizácie a demokratizácie,

· skvalitňovaní sociálnej klímy a sociálnych vzťahov v škole,  najmä vzťahov medzi vedením školy a pedagógmi, pedagógmi a rodičmi, pedagógmi a žiakmi, žiakmi navzájom,

· optimalizovaní všetkých zložiek  výchovno-vzdelávacieho procesu (teda aj obsahu, foriem, organizácie, metód, prostriedkov, sociálnych vzťahov),

· novej kurikulárnej transformácii  a zavádzaní  moderných nedirektívnych a heuristickych metód  edukácie v intenciách aspektov pedagogickej  psychológie a psychológie výchovy a vzdelávania a s prihliadnutím na vekové a vývinové  kritériá  žiakov,

· vypracovávaní kľúčových kompetencií žiakov aj pedagógov, medzi ktorými má nezastupiteľné miesto kooperácia, kreativizácia, komunikácia, kompetencia a kariéra,

· vypracúvaní a realizovaní rozvíjajúcich programov pre žiakov a pedagógov zameraných na rozvoj  kľúčových kompetencií,

· vytváraní netradičných, nových, moderných  foriem  spolupráce školy a rodiny,

· skvalitňovaní výchovných a vyučovacích štýlov a stratégií práce pedagógov a rodičov s  deťmi všeobecne a zvlášť s deťmi vyžadujúcimi špeciálnu výchovno-vzdelávaciu starostlivosť,

· komplexnom rozvíjaní osobnosti žiakov aj pedagógov, ich emocionálnej inteligencie, sociálnej kompetencie, sociálnych spôsobilostí, tvorivosti prostredníctvom rozvíjajúcich programov (zameraných najmä na  rozvoj osobných kompetencií a asertivitu, adekvátne riešenie konfliktov v školách, rozvoj tolerancie a znášanlivosti proti násiliu, agresivite a šikanovaniu v školách,  rozvoj tvorivosti a tvorivého riešenia problémových situácií a i.),

· prehlbovaní pedagógovho psychologického majstrovstva pri poznávaní osobnosti žiakov a jeho pedagogicko-psychologickej kompetencie pri aplikácii vyučovacích princípov, postupov, metód, zásad a prostriedkov vo vyučovaní prostredníctvom  organizovania rôznych foriem vzdelávania pedagógov na univerzitách a vysokých školách, metodicko-pedagogických centrách, a i., alebo prostredníctvom prednáškovej činnosti, panelových diskusií, výcvikov či konzultačnej činnosti priamo na  školách,

· príprave pedagógov pre integráciu detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami do štandardných škôl zo psychologického hľadiska,

· príprave a realizovaní integrácie detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami prípravou skupinových i individuálnych programov edukácie pre týchto žiakov,

· realizovaní psychologických a pedagogicko-psychologických výskumov na zisťovanie 

      efektívnosti alternatívnych humanistických vzdelávacích a výchovných systémov na     

      rozvoj osobnosti žiakov,

· príprave nástrojov na meranie učebných výsledkov a kognitívnej úrovne žiakov a nových 

      psychodiagnostických  metód a  techník  na  zisťovanie úrovne rozvoja osobnosti žiakov,   

ich schopností,  tvorivosti,  záujmov,  ašpirácií,  motivácie  ako  aj  sociálnej   klímy   a   

úrovne sociálnych vzťahov v triedach.

2.1. Špecifická pracovná náplň školského psychológa v oblasti základných  a stredných 
       škôl

· skúma úroveň kognitívneho vývinu a kognitívnych procesov žiakov, diagnostikuje  úroveň ich schopností týkajúcich sa myslenia a   riešenia problémov a možné problémy a ťažkosti v učení,
· diagnostikuje predpoklady žiakov  v oblasti všeobecných a špeciálnych intelektových schopností, osobnostných vlastností, motivácie výkonu a záujmov najmä v súvislosti s ich vstupom a pracovným výkonom v triedach s rozšíreným vyučovaním cudzích jazykov a na základe ich objektívneho poznania im v spolupráci s pedagógmi rôznych predmetov pomáha lepšie rozvíjať osobné  predpoklady a potenciality,
· spolupodieľa  sa  s výchovným poradcom  na   procese   profesionálnej  orientácie a voľby 

      povolania  žiakov   stojacich   pred  1. a  2. smerovou  voľbou,    vypracúva   a     realizuje    

      programy   profesijnej  orientácie a  voľby  povolania, diagnostikuje  predpoklady  žiakov 

      z   hľadiska    vybranej    profesie,   pracuje    so  žiakmi   z   hľadiska    voľby   povolania 

      problémovými,    resp.  pracuje   so    žiakmi  pri    rozvíjaní   ich  špeciálnych  schopností, 

      intelektového    nadania  a navrhuje   učiteľom   a výchovným   poradcom  niektoré  ďalšie 

      možnosti  v pedagogickej  a  psychologickej    starostlivosti   o   žiakov   a   o    ich zdravý 

      osobnostný rozvoj,
· poznáva špeciálne edukačné potreby žiakov a navrhuje ich prijatie do špeciálnych škôl, alebo ich integrovanú edukáciu,
· pracuje na integrácii žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacím potrebami, 

· spolupodieľa sa na príprave individuálnych programov výchovy a vzdelávania detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami s ohľadom na  rozvoj ich osobnosti,
· pracuje so žiakmi v školách s prevažujúcim rómskym etnikom a pripravuje programy na 

      špeciálnu  starostlivosť  o nich  v  procese  výchovy   a  vzdelávania   a  pre  podporu ich 

      osobnostného rozvoja a rozvoja ich potencialít - tvorivosti, nadania, talentu,
· pracuje  s  deťmi  zo  sociálne  a  kultúrne  menej  podnetného prostredia prostredníctvom 

      špeciálne pripravených rozvíjajúcich programov,
· poznáva  a diagnostikuje žiakov tvorivých, intelektovo nadaných a v spolupráci s pedagógmi pripravuje pre nich špeciálne diferencované postupy vo výchove a vzdelávaní,
· poznáva a diagnostikuje žiakov neprospievajúcich a žiakov učiacich sa pod svoje možnosti, navrhuje a v rámci svojej pôsobnosti sa zúčastňuje na realizácii priamych a nepriamych intervencií do výchovno-vzdelávacieho procesu a špeciálnych učebných a rozvíjajúcich programov pre nich,
· poznáva a diagnostikuje žiakov s problémami a poruchami v správaní a v spolupráci s  triednymi učiteľmi sa podieľa na tvorbe a realizácii intervenčných programov na modifikáciu nežiadúceho správania (priamymi intervenciami alebo intervenciami sprostredkovanými učiteľmi a rodičmi),  o ich výsledkoch informuje pedagógov a rodičov žiakov,
· zúčastňuje  sa  na  príprave a realizácii  programov  pre  žiakov, zameraných na rozvoj ich 

      osobnosti a duševného zdravia a sociálnych spôsobilostí a sociálnej kompetencie;

· pracuje so žiakmi nachádzajúcimi sa v kríze a spolu so psychológmi z PPP krízu rieši a tak zabraňuje vzniku ďalších nežiaducich psychologických dôsledkov krízového stavu u žiaka,
· zaoberá sa problémami preťaženosti, únavy, psychickej záťaže a stresu žiakov v školskom 

      prostredí  a  spolupodieľa  sa  na  vytváraní  podmienok  pre  nestresovú  prácu  v  škole a 

      možností prekonávania preťaženosti a únavy žiakov napr. autogénnym tréningom, ako aj  

      tréningom efektívnych metód samoučenia a štýlov učenia sa, 

· zapája  sa  do výučby  predmetu  psychológia  alebo  etická  výchova v prípade, ak má 

      pedagogickú kvalifikáciu,
· vstupuje  do  edukometrie, do vypracovávania nových metód, techník a prostriedkov na 

      meranie učebných výkonov žiakov.

3. Kvalifikácia školského psychológa

           Psychologickú činnosť školského psychológa môžu podľa zákona č. 199/1994 Z. z. o psychologickej činnosti a o komore psychológov v znení neskorších predpisov vykonávať len osoby, ktoré absolvovali vysokoškolské štúdium v odbore psychológia. Školský psychológ je absolventom vysokej školy druhého stupňa v študijnom odbore 3.1.9 Psychológia (denná forma) so zameraním na školskú, pedagogickú a poradenskú psychológiu (jednoodborové VŠ štúdium psychológie) alebo vysokej školy druhého stupňa v študijnom odbore 1.1.1 Učiteľstvo akademických predmetov zo zameraním na psychológiu tak, aby splnil požadovaný limitovaný minimálny počet kreditov za absolvované psychologické disciplíny, psychologické problémové okruhy a tematické bloky požadované EFPA

     
Certifikovaná príprava školského psychológa je založená na teórii a praxi preventívnej, identifikačno-diagnostickej, konzultačno-poradenskej a nápravno-výchovnej činnosti a ich praktického použitia u žiakov, rodičov, pedagógov, vychovávateľov  v školách, v školských  a mimoškolských zariadeniach. 

�  Vyhláška č.43/1996 Z. z. o podrobnostiach o výchovnom poradenstve a o poradenských zariadeniach
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